NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI ES GYOGYSZERESZETI KOZPONT

Heti tajékoztato a léguti fertézésekrol — 2024. 03. hét

Légnti surveillance adatai

A figyeldszolgalatban résztvevd orvosok jelentései alapjan végzett becslés szerint megallapithato,
hogy 2024. januar 15 — 21. kdzott az orszagban 28 600 6 fordult orvoshoz influenzaszerti és 197
200 f6 akut léguti fertdzés tiineteivel.

A harmadik naptari héten 6sszesen 309 betegtdl érkezett 1€giti minta a Nemzeti Népegészségiigyi
¢és Gyogyszerészeti Kozpont (NNGYK) Nemzeti Influenza Referencia Laboratdriumaba. A sentinel
orvosok altal bekiildott 261 minta koziil 34 betegnél az influenza A(HI1pdm09), 14 betegnél az
influenza A(H3), egy betegnél az influenza B, kilenc betegnél az RSV, négy betegnél a human
metapneumovirus, 39 betegnél a SARS-CoV-2 virus koroki szerepét igazoltdk. Az influenza
pozitivitasi arany 18,8%, a SARS-CoV-2 pozitivitdsi arany 14,9% volt. A sentinel korhdzak altal
bekiildott 23 minta koziil hat betegnél influenza A(HI1pdm09), két betegnél RSV, hét betegnél
SARS-CoV-2 virust azonositottak. A hagyomanyos diagnosztikus célu vizsgalat keretében érkezett
25 légati minta koziil hat influenza A(H1pdm09), egy influenza A(H3), egy RSV és hat SARS-
CoV-2 virus pozitiv volt.

A 1éguti figyel6szolgalat keretében kijelolt 24 korhaz adatai alapjan a harmadik héten 201 ot vettek
fel korhazba stlyos, akut 1éguti fertézés (SARI) miatt, koziiliik 25 £6 részesiilt intenziv/szubintenziv
ellatasban.

A tajékoztato teljes szovege itt talalhato.

Léguti korokozok szennyvizalapa kovetése és elorejelzés (SARS-CoV-2, Influenza A)

SARS-CoV-2

2024. 3. hetében a szennyvizek SARS-CoV-2 Orokitéanyag orszdgos atlagkoncentracioja
csokkenést mutat, bar a csokkenés mértéke az el6zd héten tapasztalt valtozashoz képest kisebb
mértékli. A vizsgalt telepiilések tobbségét tendencia szempontjabdl stagnalas jellemzi; csokkenés
mérhetd Egerben, Gydrben, Kaposvaron, Pécsett, Székesfehérvaron, Tatabanyan és Veszprémben.
Emelkedo tendencia sehol sem jellemzd.

Influenza A

2024. 3. hetében a szennyvizek Influenza A virus orokitdanyag koncentracidja orszagos atlagban
stagnald tendenciat mutat. A héten 6 minta esetében haladta meg a koncentracio a kimutatési hatart.

Bovebb tajékoztatas itt elérhetd.
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https://www.nnk.gov.hu/index.php/jarvanyugyi-es-infekciokontroll-foosztaly/leguti-figyeloszolgalat/category/346-influenza-jarvanyugyi-helyzet-2023-2024-evi-szezon
https://www.nnk.gov.hu/index.php/kozegeszsegugyi-laboratoriumi-foosztaly/kornyezetegeszsegugyi-laboratoriumi-osztaly/vizhigienes-laboratorium/szennyvizvizsgalatok

Integralt feliigyeleti rendszer tovabbi adatai

A modern népegészségligyi tevékenység soran a megbetegedési tendencidk, és ezek kapcesan torténd
beavatkozasok alapjat és eredményességét integralt surveillance (feliigyeleti) rendszerek adjak,
ezért az NNGYK is feldllitotta az integralt feliigyeleti rendszerét a 1égiti megbetegedések
kovetésére. Ennek keretében az Orszagos MentOszolgalat timogatasaval a siirgdsségi ellatas adatait
a szennyviz alapu vizsgalatainkkal 6sszevetve kovetjiik az influenza és a COVID-19 esetében a
virus terhelést a szennyvizben és a slirgdsségi ellatasi igényt az Orszagos Mentdszolgalat oldalarol.

Elsédleges elemzéseink alapjan megallapithatd, hogy az influenza szennyvizben mért virusterhelés
emelkedését 2 héttel koveti a slirgdsségi ellatasi igény novekedése, mig a koronavirus (SARS-CoV-
2) orokitéanyag emelkedését 1 héttel koveti a mentdszolgalat hivasszdmanak novekedése.

Influenzaszer(i megbetegedések miatti mentéhivasok heti dtlagos szdma és a
szennyvizben mért Influenza A kdpiaszam, Magyarorszag, 2023. 4. — 2024. 3. hét
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